
Консультация для родителей 

Каждый родитель мечтает обучить чтению своего малыша. Ведь без    

этого навыка в      современном мире невозможно стать образованным        

человеком, свободно     ориентирующемся в море различной информации. 

Раньше процесс обучения грамоте был намного проще, чем в настоящие 

дни. Все детишки учились по букварю, осваивая общеизвестные тексты. Но 

сегодня появилось множество новых методик. Это и кубики Зайцева, и     

карточки американского ученого  Домана, и метод Тюленева. И все они   

призваны обучить малышей читать, прежде чем те смогут ходить. Вот и    

бегают неопытные молодые мамочки по специалистам, боясь      опоздать с 

обучением любимого чада такому важному делу. 

Давайте разберемся, какая из методик лучше, и правда ли они помогают 

научить   ребенка читать. 

Когда можно начинать обучение? 

Раннее обучение грамоте появилось в России относительно недавно. И 

поэтому пока преждевременно делать какие-то выводы относительно пользы 

или вреда обучения      ребенка чтению в возрасте до пяти лет. Однако     

многие психологи склоняются к тому, что социальное развитие детей, начав-

ших читать слишком рано, не обходится без проблем. Другими словами,    

таким малышам сложно входить в детский коллектив. Это происходит вовсе 

не из-за их высокого интеллекта. Просто в то время, когда должны были            

формироваться навыки общения, мозг был занят изучением букв. 

Кроме того, специалисты заметили, что дети, начавшие читать до 4 лет, 

не понимают и не пересказывают смысла прочитанного. Они лишь         

складывают буквы в слова».  

Конечно, всегда были дети, которые сами просили      поскорее научить 

их читать,   приставая к маме или бабушке с требованием, назвать им         

незнакомую букву. В этом   случае 

чтение, являясь их собственной        

задачей, никак не влияло на приобре-

тение других важных навыков. Но   

сегодня  родители, напуганные тем, 

что после трех лет учить ребенка     

будет слишком поздно,    

стараются приобщить  

малыша к     чтению  

чуть ли не с  

пеленок. 



 Психологами выделено несколько признаков, по которым можно         

судить о готовности ребенка к восприятию обучения чтению.  

1. Хорошая разговорная речь, построенная с использованием целых     

предложений, а не отдельных слов. Если ребенок плохо разговаривает, 

учить его чтению, например, по кубикам Зайцева, опасно. Вместо того, 

чтобы говорить словами, он может начать общаться с помощью кубиков. 

2. Достаточное развитие фонематического слуха. Малыш в возрасте 4 лет 

должен четко слышать и разделять звуки. 

3. Отсутствие серьезных проблем с           

произношением. 

4. Сформированная ориентация в              

пространстве. Малыш должен различать   

право и лево, верх и низ. В противном случае 

он не поймет, что читать надо слева направо 

и даже может начинать чтение с любой      

понравившейся буквы. 

«Практика показывает, что у большинства 

детей такие навыки появляются в возрасте 

четырех лет». 

 

Учиться и играть одновременно. 

Чтобы ребенок правильно и   

полноценно развивался, все     

дошкольное время должно     

проходить в играх. Без игры    

малыша невозможно научить не 

только чтению, но и ничему   

другому. Хороший учитель    

придумает множество игр, чтобы 

превратить занятие в веселую   

забаву. Иначе малыш не         

просидит и пяти минут.  

Можно строить из 

 букв паровозик,  

или устроить магазин и «продавать» товары на одну букву и т. д. 



 

Простой способ научить малыша читать.  

Решив самостоятельно обучить своего ребенка читать, нужно в первую 

очередь обратить внимание на то, что называть следует не букву, а звук. Буква 

— то, что пишется, звук — то, что слышится. Абстрактное мышление ребенка 

4 лет развито плохо. Поэтому следует говорить «буква Л», а не «ЭЛЬ», буква 

«С», а не «ЭС». Все правильные названия букв можно отложить до школьной 

поры, а на этом этапе следует произносить и учить звуки. 

Дальше будет рассмотрено, как научить читать ребенка в 4 года. Это             

достаточно легкий способ, который можно условно разделить на три этапа. 

 

Выучить гласные звуки.  

Чтобы научиться читать, совсем необязательно изучать сразу все буквы. На 

первом этапе обучения следует выучить только гласные звуки. Из картона    

вырезаются кружочки диаметром около 15 см и на них ярким фломастером или 

краской пишутся гласные буквы. Пусть кружочки называются «бусинками» 

или «капельками». Каждая такая «капелька» поет свою песенку, например, «а-а

-а…» или «о-о-о…». Это внесет в обучение элементы игры. 

Кружочки с буквами можно расклеить по всему дому в разных местах, и 

время от времени просить ребенка, напомнить, какую песенку поет та или иная 

«капелька». Через некоторое время поменять буквы местами и продолжать 

обучение до тех пор, пока все гласные звуки не будут запомнены. Так как   

гласных лишь 10 штук, малыш 

выучит их быстро и легко. 

     Когда ребенок уже запомнил 

буквы в привычных кружочках, 

можно попросить его найти   

какую-то гласную в слове из 

книги. Книгу, конечно, надо   

подобрать заранее. 
 



 

Научиться читать слоги.  

После того как выучены все гласные буквы, надо приступать к чтению  

слогов и коротеньких слов, состоящих из трех, максимум четырех, букв. 

Можно в качестве дополнительного пособия взять Букварь или                        

Азбуку. Знакомясь с какой-то новой буквой, например, «П», не нужно           

вдаваться в подробности и объяснять малышу, что это буква согласная, и      

бывает она  мягкая и твердая. Он этой информации не поймет и не            

запомнит. Лучше  попросить ребенка подумать, на что похожа эта буква, 

или пусть он вспомнит самое известное слово на «П», например, «папа». 

Затем выученная буква подставляется к гласным. Взрослый читает слог 

и просит малыша его повторить. Можно написать таблички со слогами и 

попросить ребенка показать тот слог, который изображен. Главное, помнить, 

что играть в слова надо не более 10 минут, а потом переключаться на другие 

занятия. 

Когда освоено уже несколько согласных букв, можно переходить к            

составлению коротких слов. Пусть ребенок сам додумывает, какую букву 

надо поставить в конце слова. Останется только показать ему, как выглядит 

слово с этой 

бу к во й  н а     

бумаге или    

м а г н и т н о й   

азбуке. 

  



                         Чтение слов.  

Теперь надо написать на полосках бумаги несколько хорошо известных    

ребенку слов, количество букв в которых не превышает шести. Прочитать 

их вслух и развесить в разных местах дома. Хорошо бы таблички украсить 

картинками с изображением предмета, название которого написано. 

Несколько раз между делом надо перечитывать слова вместе с ребенком, а 

потом собрать таблички и, показав одну из них, попросить малыша         

прочитать, что там написано. Можно менять картинки местами, читать заве-

домо неправильно, чтобы он с радостью замечал ошибку. Способов          

добиться запоминания слова много. Разучив одну группу слов, приступают 

к другой. 

«Такой способ позволит быстро научить ребенка 4 лет читать слоги, и 

даже целые слова. Ведь всегда можно найти 10 минут в день для обучения 

своего любимого чада». 

С возраста 4-5 лет ребенок может анализировать свойства предметов и    

воздействовать на них с целью изменения, в этом возрасте особо выражено 

"чутье ребенка к языку". Поэтому, если ваш ребенок уже проявляет  интерес 

к буквам, может 10-15 минут увлеченно заниматься развивающими играми, 

стоит аккуратно попробовать начинать занятия. Но если четырехлетка еще 

не научился сосредотачивать внимание, целенаправленно выполнять       

развивающие задания, бурно реагирует на свои неудачи, нетерпелив, тогда 

лучше еще подождать. 

Если принудительно усадить 2-3-летнего ребенка за букварь и требо-

вать от него слияния букв в слоги, то можно раз и навсегда отбить у него 

любовь к чтению. Но если обучение происходит в процессе игры, и малыш 

получает удовольствие от занятий, то какой смысл откладывать занятия до 5

-летнего возраста? Ведь чтение – это один из способов развития мозга     

маленького человека. Раннее приобщение к знаковой системе языка          

совершенствует зрительное восприятие ребенка, расширяет словарный     

запас,   развивает    логику, наконец. Поэтому если родители преследуют 

именно эти цели, а не стремятся к завистливым взглядам друзей, то в      

раннем обучении нет ничего плохого. 

Начинайте обучение тогда, когда это будет интересно вам и ребенку.      

Главное, не давите на малыша и не требуйте от него быстрых результатов! 

Занимайтесь с удовольствием! 

Для подготовки консультации использовались материалы 
иследований и методика обучения чтению Надежды Жуковой
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